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Seit 55 Jahren Jahren ist Pro Mobil e.V. 
im Kreis Mettmann und darüber hinaus 
als zuverlässige Unterstützung und Ver-
tretung für Menschen mit Behinderung 
aktiv. Ursprünglich von einer Elterngruppe 
gegründet, bieten wir zusammen mit  

unseren Tochtergesellschaften eine Viel-
zahl von Dienstleistungen an, die das 
tägliche Leben erleichtern und ein selbst-
bestimmtes Leben ermöglichen. Pro Mobil 
e.V. ist ein freier und unabhängiger Verein, 
der sich an den Grundsätzen des „Überein-

kommens der Vereinten Nationen über die 
Rechte von Menschen mit Behinderung“ 
orientiert. Unser Ziel ist es, die gleich-
berechtigte Teilhabe von Menschen mit 
Behinderung in der Gesellschaft zu fördern 
und ihre Rechte zu verwirklichen.
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Seit 55 Jahren Jahren ist Pro Mobil e.V. 
im Kreis Mettmann und darüber hinaus 
als zuverlässige Unterstützung und Ver-
tretung für Menschen mit Behinderung 
aktiv. Ursprünglich von einer Elterngruppe 
gegründet, bieten wir zusammen mit  

unseren Tochtergesellschaften eine Viel-
zahl von Dienstleistungen an, die das 
tägliche Leben erleichtern und ein selbst-
bestimmtes Leben ermöglichen. Pro Mobil 
e.V. ist ein freier und unabhängiger Verein, 
der sich an den Grundsätzen des „Überein-

kommens der Vereinten Nationen über die 
Rechte von Menschen mit Behinderung“ 
orientiert. Unser Ziel ist es, die gleich-
berechtigte Teilhabe von Menschen mit 
Behinderung in der Gesellschaft zu fördern 
und ihre Rechte zu verwirklichen.

Pro Mobil –
Verein für Menschen mit Behinderung e.V.



| Verein

Werden Sie Fördermitglied oder helfen uns mit Ihrer Spende
Unterstützen direkt vor Ort
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Pro Mobil e.V. ist Träger verschiedener 
Dienstleitungsangebote und ein starker, 
verlässlicher Partner an der Seite von 
Menschen mit Behinderung und deren 
Angehörigen. Wir fördern und fordern die 
umfassende Inklusion und arbeiten für die 
uneingeschränkte und selbstbestimmte 
Teilhabe von Menschen mit Behinderung 
am gesellschaftlichen Leben. Wir bereiten 
den Weg, auf dem sich Menschen mit 
Behinderung nach eigenen Vorstellungen 
und Wünschen bewegen.

Wie Sie helfen können
I   Geldspenden – diese werden direkt vor 

Ort in Ihrer Umgebung eingesetzt
I   Spenden statt Geschenke –  

z.B. anlässlich eines Geburtstages  
oder Jubiläums

I   Werden Sie Fördermitglied –  
unterstützen Sie uns und unsere Arbeit 
dauerhaft

I   Spenden Sie uns Ihre Zeit – Lesen Sie 
z.B. in unserer Kindertagesstätte vor

I   Ehrenamtliche Mitarbeit – setzt direkt 
dort an, wo sie gebraucht wird

Kontakt
I   Assistenz der Geschäfts führung  

02056 58223-61
I   Leitung Buchhaltung 

02051  6075-24
I   info@pro-mobil.org 

Spendenkonten
Wenn Sie uns mit einer Spende  
unterstützen wollen, finden Sie  
alle Informationen dazu auf  
unserer Website: 
www.pmobil.de/spenden

Werden Sie Fördermitglied oder helfen uns mit Ihrer Spende
Unterstützen direkt vor Ort



| Jobportal

Ein Job mit Zukunft bei Pro Mobil!
Ihr starker Arbeitgeber in der Region
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Wer wir sind?
Pro Mobil e.V. ist bereits seit 1969 in 
Velbert und über den Kreis Mettmann 
hinaus als Dienstleister und Interessen-
vertreter für Menschen mit Behinderung 
tätig. Entstanden aus einer Elterninitiative 
bietet Pro Mobil e.V. mit seinen gGmbHs 
heute vielschichtige Dienstleistungen an 
verschiedenen Standorten an.

Wen wir suchen?
I   Pflegerisches und pädagogisches 

Fachpersonal
I   Pflegehilfskräfte
I   Schul- und Kitabegleitungen
I   Teilhabeassistenten/innen
I   Quereinsteiger/innen
I   Berufsrückkehrer/innen
I   Studenten/innen  

mit sozialem Schwerpunkt
I   BFD- und FSJ-ler/innen

Wir bilden aus
I   Heilerziehungspfleger/innen
I   Erzieher/innen
I    Kauffrau/-mann im Gesundheitswesen

Kontakt
I    Personalrecruiting  

02056 58223-34
I    bewerbung@pro-mobil.org

Weitere Informationen 
www.pmobil.de/ 
stellenanzeigen

Ein Job mit Zukunft bei Pro Mobil!
Ihr starker Arbeitgeber in der Region



| Teilhabe

Pro Mobil - ambulante Dienste und Service gGmbH
Leistungen aus einer Hand
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Was heißt das?
Pro Mobil ist seit 55 Jahren Leistungs-
anbieter und Interessensvertreter für und 
mit Menschen mit Behinderung. Wir sind 
Partner in allen Lebensphasen von Men-
schen mit Handicap. Unsere Angebote 
sind eng vernetzt, daher sind alle Leistun-
gen aus einer Hand möglich. Für Sie gerne 
auch als Persönliches Budget wählbar. 
Die Lebenslagen und Bedürfnisse sind 
bei allen Menschen sehr unterschiedlich. 
Wir versuchen uns nach unseren Möglich-
keiten auf Ihre Wünsche einzustellen. 

Assistenz bis zu 24 Stunden
I   in Ihrer eigenen Wohnung / 

Wohngemeinschaft
I   in der Teilhabe am Leben in Kita, 

Schule, Ausbildung und Studium
I   in der Pflege
I   Persönliche Assistenz
I   Arbeitsassistenz
I   bei der Haushaltsführung
I   und vieles mehr

Ihr persönliches Angebot
Wir beraten Sie zu Ihren Wunsch-
leistungen, unterstützen bei allen Antrag-
stellungen. Sprechen Sie uns gerne an. 

Kontakt
I   Pflegedienstleitung 

02056 58223-50
I   Leitung Assistenzdienst 

02056 58223-30
I   info@pro-mobil.org

Pro Mobil - ambulante Dienste und Service gGmbH
Leistungen aus einer Hand



| Teilhabe

Der Integrationsfachdienst IFD 
Teilhabe am Arbeitsleben
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Der Integrationsfachdienst (IFD) ist ein 
Beratungsangebot für Menschen mit 
Behinderung sowie für Arbeitgeber, die 
Menschen mit Behinderung beschäftigen. 
Mitarbeitende und Kooperationspartner 
von Pro Mobil sind im Auftrag des 
Inklusionsamtes des Landschaftsver-
bandes Rheinland und der Rehabilitations-
träger (z.B. Rentenversicherung, Berufs-
genossenschaften) tätig.

Wir beraten zu den Themen
I   Arbeitsplatzsicherung
I   Übergang Werkstatt –  

allgemeiner Arbeitsmarkt
I   Übergang Schule – Beruf
I    Vermittlung in Arbeit  

(im Auftrag von Rehabili tationsträgern)
Wir unterliegen in unserer  
Arbeit der Schweigepflicht.

Weitere Informationen  
über die Arbeit des Integrations-
fachdienstes finden Sie unter 
www.ifd-essen.de 
www.ifd-wuppertal.de 
www.ifd-solingen.de

Der Integrationsfachdienst IFD 
Teilhabe am Arbeitsleben

                    
               
               

 



| Teilhabe

Heilpädagogisches Reiten
Teilhabe mit allen Sinnen
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Was ist das?
Reitangebot zur Förderung von Körper, 
Geist und Seele. Es trägt so zu einer höhe-
ren Lebensqualität von Menschen mit und 
ohne Behinderung bei.

Für wen?
Für Mitglieder von Pro Mobil e.V.

Unser Angebot
In Kooperation mit der Diakonie Bleiberg-
quelle findet das heilpädagogische Reiten 
unter der Begleitung einer ausgebildeten, 
qualifizierten Reittherapeutin statt.
Ein Pferd kann wie kaum ein anderes Tier 
sensibel auf Menschen eingehen und mit 
den Menschen kommunizieren. Pferde  
fördern soziales Lernen, Kontakt-
aufnahme, helfen Ängste zu überwinden 
und zeigen Grenzen auf. 

In der Arbeit mit Menschen mit 
Behinderung ermöglichen Pferde 
Bewegungsabläufe, die in der herkömm-
lichen Kranken gymnastik manchmal nicht 
mehr zu erreichen sind.

Sprechen Sie uns an!
Wir informieren und beraten Sie gerne 
über dieses und weitere Angebote.
I    02056 58223-31
I    freizeit@pro-mobil.org

Heilpädagogisches Reiten
Teilhabe mit allen Sinnen



| Teilhabe

Schul- und Studienbegleitung
Teilhabe an Bildung
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Was ist das?
Eine individuelle Unterstützung zur Teil-
habe an Bildungsangeboten aller Schul-
formen, auch an berufsbildenden Schulen 
und Hochschulen.

Für wen?
Für Kinder, Jugendliche und junge 
Erwachsene mit einer Behinderung. 

Unser Angebot
Persönliche Unterstützung durch unsere 
Mitarbeitenden, die auf die individuellen 
Bedarfe jedes Einzelnen eingehen. 

Dies beinhaltet
I   Individuelle Begleitung während eines 

Schultages/Hochschultages
I   Hilfestellung außerhalb des Unterrichts, 

z.B. in den Pausen, bei Ausflügen, 
Klassenfahrten usw.

Sprechen Sie uns an!
Wir informieren und beraten  
Sie gerne über dieses und  
weitere Angebote.

Kontakt
I   Koordination Heiligenhaus  

02056 58223-31 und -33
I   Koordination Solingen 

0212 2475696
I   assistenzdienst@ 

pro-mobil.org

Schul- und Studienbegleitung
Teilhabe an Bildung



| Teilhabe

Freizeitangebote
Teilhabe in der Freizeit
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Mit unseren Freizeitangeboten bieten 
wir Kindern, Jugendlichen und jungen 
Erwachsenen die Möglichkeit, ihre Freizeit 
zu gestalten. Die Angebote orientieren 
sich an den persönlichen Interessen und 
Wünschen. 

Unsere Angebote
I   Offene Gruppen
I   Ferienaktionen
I   Gruppenangebote  

(z.B.: Reiten, Aquafitness, …)
Informationen zu den Angeboten finden 
Sie auf unserer Homepage oder in unse-
rem Freizeitheft.

Sprechen Sie uns an!
Wir informieren und beraten Sie gerne 
über dieses und weitere Angebote.

Kontakt
I    Koordination Freizeit 

02056 58223-31
I    freizeit@pro-mobil.org

Freizeitangebote
Teilhabe in der Freizeit



| Teilhabe

Persönliche Teilhabegestaltung
Teilhabe am Leben in der Gesellschaft

| Teilhabe
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Persönliche Teilhabegestaltung
Teilhabe am Leben in der Gesellschaft
Was ist das?
Hilfestellung für Menschen mit Unter-
stützungsbedarf zur Teilhabe am 
gesellschaftlichen und kulturellen Leben.

Für wen?
Für Kinder, Jugendliche und Erwachsene 
mit Behinderung.

Unser Angebot
Begleitung zur Wahrnehmung individuel-
ler und persönlicher Interessen für eine 
selbst bestimmte Lebensführung. 

Leistungsangebote u.a
I   Persönliche Assistenz
I   Unterstützung im Haushalt
I   Begleitung

Sprechen Sie uns an!
Wir informieren und beraten  
Sie gerne über dieses und  
weitere Angebote.

Kontakt
I   Koordination Heiligenhaus  

02056 58223-36
I   Koordination Solingen 

0212 2475696
I   assistenzdienst@ 

pro-mobil.org



| Wohnen

Ambulanter Pflegedienst
Eigenständig Wohnen durch  
pflegerische Selbstbestimmung
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Was ist das?
Unterstützungsleistung im Bereich Pflege, 
um ein Höchstmaß an pflegerischer 
Selbstbestimmung in dem eigenen zu 
Hause oder bei Angehörigen zu gewähr-
leisten.

Für wen?
Für Kinder, Jugendliche und Erwachsene 
mit Behinderung und Unterstützungs-
bedarf im Bereich der Pflege.

Leistungsangebote u.a.
I   Grundpflege und hauswirtschaftliche 

Versorgung
I   Pflegeberatungsbesuche
I   Entlastungsbetrag
I   Verhinderungspflege
I   Hilfe zur Pflege

Sprechen Sie uns an!
Wir informieren und beraten Sie gerne 
über dieses und weitere Angebote.

Kontakt
I   Pflegedienstleitung  

02056 58223-50
I   Stellvertr. Pflegedienstleitung  

02056 58223-51
I    pflegedienst@pro-mobil.org

Ambulanter Pflegedienst
Eigenständig Wohnen durch pflegerische Selbstbestimmung



Wohnprojekte in Velbert und Solingen 
Gemeinsam zu Hause

| Wohnen
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Was ist das?
Unsere Wohnprojekte bieten eine Vielfalt 
von Wohnmöglichkeiten für Menschen mit 
Behinderungen, die ein selbstbestimmtes 
Leben in einem unterstützenden Umfeld 
suchen. Ob Sie sich für ein Einzelapart-
ment oder eine Wohngemeinschaft ent-
scheiden, bei uns finden Sie ein Zuhause, 
das Ihren individuellen Bedürfnissen 
gerecht wird.

Für wen?
Erwachsene Menschen mit Behinderung 
mit einem (hohen) Unterstützungsbedarf 
in allen Lebensbereichen die eine barriere-
freie Wohnung oder Wohngemeinschaft 
suchen.

Leistungsangebote u.a.
I   24h Assistenz vor Ort
I   Individuelle Assistenzleistungen
I   Teilhabe am gesellschaftlichen,  

kulturellen und politischen Leben
I   Freizeitangebote

I   Hauswirtschaft
I   barrierefreie Wohngemeinschaften, 

barrierefreie Appartments 

Sprechen Sie uns an!
Wir informieren und beraten Sie gerne 
über dieses und weitere Angebote.

Kontakt
I   Geschäftsstelle Heiligenhaus 

02056 58223-0
I   info@pro-mobil.org

Wohnprojekte in Velbert und Solingen 
Gemeinsam zu Hause



| Wohnen

Ambulant unterstütztes Wohnen
Selbstbestimmt leben
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Was ist das?
Unser Konzept des Ambulant unter-
stützten Wohnens zielt darauf ab, 
Menschen mit vielfältigen Teilhabe-
bedarfen dabei zu unterstützen, ein 
selbstbestimmtes Leben in der eigenen 
Wohnung oder in einer Wohngemeinschaft 
zu führen. Dabei erhalten Sie die erforder-
liche Unterstützung, um dieses Ziel zu 
erreichen.

Für wen?
Erwachsene mit einer Behinderung,  
die in der Teilhabe eingeschränkt sind.

Unser Angebot ist u.a.:
I   Individuelle Bedarfsermittlung  

(BEI_NRW)
I   Individuelle Assistenz durch Fachkräfte
I   Qualifizierte Unterstützung  

in der Häuslichkeit
I   Konflikt- und Krisenintervention
I   Aufbau von Alltagskompetenzen

Sprechen Sie uns an! 
Wir informieren und beraten Sie gerne 
über unsere Angebote.

Kontakt
I   Leitung Ambulantes Wohnen 

02056 58223-40
I   info@pro-mobil.org

Ambulant unterstütztes Wohnen
Selbstbestimmt leben



| Beratung

Pflegeberatung nach §37.3 SGB XI
Beratung an Ihrer Seite
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Was ist das?
Pflegefachliche Unterstützung und 
Beratung, um die Qualität der Pflege zu 
Hause zu stärken und sicherzustellen.

Für wen?
Für alle Pflegegeldempfänger von Pflege-
grad 1 bis 5. Auch bei dem Bezug von 
Pflegesachleistungen ist ein Pflege-
beratungsbesuch möglich.

Unser Angebot
Individuelle Beratung und hilfreiche Tipps 
für die persönliche Pflegesituation bei 
Ihnen zu Hause durch ausgebildete Pflege-
fachkräfte. Die Kosten der Beratung über-
nimmt ihre Pflegekasse.

Beratung und Unterstützung bei…
I   allen Leistungen  

aus der Pflegeversicherung
I   allen Leistungen  

aus der Eingliederungshilfe
I   typischen Situationen im Pflegealltag

Sprechen Sie uns an!
Wir informieren und beraten Sie gerne 
über dieses und weitere Angebote.

Kontakt
I   Pflegeberatung 

0151 12804973
I   pflegeberatung@pro-mobil.org

Pflegeberatung nach §37.3 SGB XI
Beratung an Ihrer Seite



| Beratung

Koordinierungs-, Kontakt- und Beratungsstelle –  
KoKoBe Mettmann Nord 
Beratung zum selbstbestimmten Leben

| Beratung
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Was ist das?
Die KoKoBe berät Menschen mit 
Behinderung, die ihr Leben selbstbestimmt 
gestalten und die für sich selber sprechen 
wollen.

Unser Angebot
Wir bieten Peer-Beratung an. Ein  
Beratungsangebot von Menschen 
mit Behinderung für Menschen mit 
Behinderung.
Die Beratung bei der KoKoBe ist kostenlos.

Kontakt
I   KoKoBe Mettmann Nord   

02056 58223-90
I   info-nord@kokobe-mettmann.de 

www.kokobe-mettmann.de

Koordinierungs-, Kontakt- und Beratungsstelle –  
KoKoBe Mettmann Nord 
Beratung zum selbstbestimmten Leben

Träger der KoKoBe Mettmann Nord sind:



| Kita

Kindergartenbegleitung
Teilhabe von Beginn an
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Was ist das?
Eine individuelle Unterstützung und Hilfe-
stellung für Kinder mit Behinderung zur 
Teilhabe am Besuch einer Kindertages-
einrichtung.

Für wen? 
Für Kinder mit einer Behinderung.

Unser Angebot
Persönliche Begleitung Ihres  
Kindes durch unsere Mitarbeitenden, so 
dass Ihr Kind uneingeschränkt am Kinder-
gartenalltag teilhaben kann. 

Begleitung und Unterstützung des  
Kindes können unter anderem sein 
I   Spiel- und Bastelangebote
I   Spielen im Freien oder bei Ausflügen
I   Unterstützung bei pflegerischen  

Tätigkeiten

Sprechen Sie uns an!
Wir informieren und beraten Sie gerne 
über dieses und weitere Angebote.

Kontakt
I   Koordination Heiligenhaus  

02056 58223-31 und -33
I   Koordination Solingen 

0212 2475696
I   assistenzdienst@ 

pro-mobil.org

Kindergartenbegleitung
Teilhabe von Beginn an



| Kita

Die kleinen Stadtmäuse
Inklusive Großtagespflege in Heiligenhaus
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Die kleinen Stadtmäuse
Inklusive Großtagespflege in Heiligenhaus
Im Zentrum von Heiligenhaus umgeben 
von viel Grün befindet sich im Neubau der 
sozialen Dienste von Pro Mobil e.V. unsere 
inklusive Großtagespflege „Die kleinen 
Stadtmäuse“. Auf 100 qm steht neben 
dem gemeinsamen Spielen und Lernen, 
der Bewegungsförderung und der aus-
gewogenen, gesunden Ernährung bei uns 
vor allem die individuelle Entwicklung des 
Kindes im Fokus. Dem Kind auf Augen-
höhe zu begegnen und seine individuellen 
Bedürfnisse zu erkennen und zu begleiten 
ist unser Ziel.

Unser Angebot
I   Qualifiziertes Team
I   Betreuung für Kinder im Alter von 0 bis 

3 Jahren
I   Familiäres Miteinander
I   Ihrem Bedarf entsprechende 

Betreuungszeiten  
(z.B. 25, 35 oder 45 Std.)

I   Inklusive Bildung durch individuelle 
Bildungsangebote

Kontakt
I   Inklusive Großtagespflege  

„Die kleinen Stadtmäuse“ 
02056 58223-85

I   stadtmaeuse@pro-mobil.org



| Kita

Die kleine Robbeninsel
Inklusive Kindertagesstätte in Heiligenhaus

| Kita
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Unsere Idee
Unsere Gemeinschaft besteht aus 
vielen kleinen und großen Menschen. 
Zusammen schaffen wir einen Ort, an dem 
sich jeder Einzelne mit seiner Persönlich-
keit wiederfinden kann. Unser Ziel ist es, 
das gemeinsame Spielen und Lernen aller 
Kinder zu fördern und das soziale Mit-
einander bereits im frühen Kindesalter zu 
stärken.Unsere barrierefreie Kindertages-
stätte ist aus Holz gebaut und bietet so ein 
angenehmens Raumklima in einer Wohl-
fühlatmosphäre.

Unsere Angebote
I   4 Gruppen für Kinder 0-6 Jahren
I   Individuelle Förderung der Kinder  

durch unser Team 
I   therapeutische Begleitung  

durch externe Fachkräfte  
in unserer Einrichtung

I   Täglich frisch zubereitetes Frühstück 
und ein hochwertiges, selbst gekochtes 
Mittagessen

Unsere Betreuungszeiten
25-Stunden-Kontingent 7-12 Uhr / 8-13 Uhr 
35-Stunden-Kontingent 7-14 Uhr / 8-15 Uhr  
45-Stunden-Kontingent 7-17 Uhr

Kontakt
I   Kita-Leitung Heiligenhaus 

02056 5956200
I   kita.robbeninsel@pro-mobil.org

Die kleine Robbeninsel
Inklusive Kindertagesstätte in Heiligenhaus



| Kita

Die kleinen Holzwürmer
Inklusive Kindertagesstätte in Solingen

| Kita
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Unsere Idee
Unsere Gemeinschaft besteht aus 
vielen kleinen und großen Menschen. 
Zusammen schaffen wir einen Ort, an dem 
sich jeder Einzelne mit seiner Persönlich-
keit wiederfinden kann. Unser Ziel ist es, 
das gemeinsame Spielen und Lernen aller 
Kinder zu fördern und das soziale Mit-
einander bereits im frühen Kindesalter zu 
stärken.Unsere barrierefreie Kindertages-
stätte ist aus Holz gebaut und bietet so ein 
angenehmens Raumklima in einer Wohl-
fühlatmosphäre.

Unsere Angebote
I   4 Gruppen für Kinder von 0-6 Jahren
I   Individuelle Förderung der Kinder  

durch unser Team 
I   therapeutische Begleitung  

durch externe Fachkräfte  
in unserer Einrichtung

I   Täglich frisch zubereitetes Frühstück 
und ein hochwertiges, selbst gekochtes 
Mittagessen

Unsere Betreuungszeiten
35-Stunden-Kontingent 7-14 Uhr / 8-15 Uhr  
45-Stunden-Kontingent 7-17 Uhr

Kontakt
I   Kita-Leitung Solingen 

0212 23066850
I   kita.holzwuermer@pro-mobil.org

Die kleinen Holzwürmer
Inklusive Kindertagesstätte in Solingen


